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Gammeldaws æblekage
  

Ingredienser (4 personer)

Gammeldaws æblekage
4 stk. Æbler

1 dl Vand

4 spsk. Rå honning

1 tsk. Vaniljekorn

Knas
65 g Rugbrød

30 g Hasselnødder

2 tsk. Five spice (eller kanel)

Creme
2 dl Fløde

50 g Drænet yoghurt

Tilberedning

 Samlet tid: 50 min. Arbejdstid: 15-30 min. Opskrift af: Ditte Ingemann.

Læg i kurv

En lille skøn dessert som er både blød og knasende. Æblemosen kan sagtens laves dagen i forvejen og opbevares

på køl. Five spice er en kinesisk krydderiblanding med aromatiske krydderier som stjerneanis, cassia kanel, nelliker,

fennikel og sechuan peber. Det er ikke et stærkt krydderi, men derimod sødt og fortrinligt til desserter som denne.

Befri æblerne for kernehus, og skær dem ud i grove tern. Flæk vaniljestangen på langs, og tag kornene ud med

urtekniven. 

Kom æbletern, vand, honning og vanilje i en gryde, og lad det simre ved middelvarme under låg i ca. 25 minutter,

eller indtil æblerne er kogt ud og blevet til grov mos

Lad mosen køle helt af

Kom rugbrød og hasselnødder i en minihakker eller foodprocessor, og blend det fint

4 personer Anbefalet 





  
Vælg tid
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Netop nu prismatches 1807 varer mod Netto
Se et udvalg af seneste prismatch 

Har du spørgsmål eller brug for hjælp?
Kundeservice sidder klar til at hjælpe dig alle ugens dage


Ring til os på
70 33 72 33

Andre skønne æblekager

Fordel blandingen på en bageplade med bagepapir, og rist det i ovnen ved 200 grader i ca. 20-25 minutter, eller

indtil knasen er tør og sprød – rør undervejs

Rør five spice i, når blandingen er kølet af

Pisk fløde til let skum, og vend yoghurt og vanilje i

Anret desserten i små glas, og fordel æblemos, rugbrødsknas og flødeskum i lag

Servér med det samme, så rugbrødsknas forbliver sprødt

Følgende varer indgår:

Æbler øko.
1 kg / Italien / Klasse 1 25,00 kr. 1 stk. 

Honning
425 g / Jakobsens 18,95 kr. 1 stk. 

Vaniljestang øko.
1 stk. / Veribest Organic 42,00 kr. 1 stk. 

Fuldkornsrugbrød øko.
600 g / skiver / vegansk / Kohberg - Nyt Nordisk 14,95 kr. 1 stk. 

Hasselnøddekerner
200 g 24,95 kr. 1 stk. 

Kanel (stødt)
70 g / nemlig basic 5,95 kr. 1 stk. 

Piskefløde 38% øko.
0,25 l / Naturmælk 13,95 kr. 1 stk. 

Yoghurt naturel 3,5%
1 l / Kløver 11,50 kr. 1 stk. 

Læg i kurv4 personer Anbefalet
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Vil du modtage vores nyhedsbrev?

  


Skriv til os her

kontakt@nemlig.com

Kom nemt i gang

Kom nemt i gang med nemlig.com

Vi har åbent 365 dage om året

Handelsbetingelser

Fortrydelsesret

Cookiepolitik

Persondatapolitik 

Betalingsmuligheder

Nemt og sikkert køb med betalingskort

Certifikater

Ofte stillede spørgsmål

Hvor kan jeg få leveret? Klik og se alle postnumrene 

Hvad koster det at få leveret? Vælg en tid og se priserne 

Erstatter I ødelagte varer? Ja, kontakt kundeservice

Tager I pant retur? Ja, det gør vi

Skal jeg være hjemme, når min bestilling kommer? 

Ja, i den ene time, du selv vælger

Mine varer er forsinkede, hvad gør jeg? 

Kontakt kundeservice

Skal jeg bestille flere dage før? 

Nej, bare dagen før - i mange postnumre endda samme dag

nemlig.com A/S

Banemarksvej 58

2605 Brøndby

CVR 33070861

70 33 72 33
kontakt@nemlig.com

Tilmeld dig her
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